
Planning zaterdag 29/06 

   
 

Ring 1 
Vast 

Graad 2 + U15 + V     101 
Verkennen I-L 08.30 08.45   

Verkennen M-S-U15-V 8.45 9.00   
L 9.00 9.55 43 
I 9.55 10.20 21 

M 10.20 10.30 8 
S 10.30 10.50 16 

U15 10.50 11.00 4 
V 11.00 11.10 9 

Ombouwen       
Verkennen tijdens pauze       

Graad 1 + U12     74 
S 13.00 13.10 8 
M 13.10 13.20 7 
I 13.20 13.35 10 
L 13.35 14.30 45 

U12 14.30 14.40 4 
Ombouwen 14.40 15.30   
Verkennen L 15.30 15.45   

Verkennen I-M-S-U12 15.45 16.00   
Graad 3 + U19     47 

L 16.00 16.23 18 
I 16.23 16.33 8 

M 16.33 16.42 7 
S 16.42 16.56 11 

U19 16.56 17.00 3 
        

 
Opgelet, )jden zijn enkel richtlijnen! 

  



Planning zaterdag 29/06 

   
 

Ring 2 
Jumping 

Graad 1 + U12     74 
Verkennen L 8.00 8.45   

Verkennen I-M-S-U12 8.45 9.00   
L 9.00 9.45 45 
I 9.45 9.55 10 

M 9.55 10.02 7 
S 10.02 10.10 8 

U12 10.10 10.20 4 
Ombouwen  10.20 11.00   

Verkennen S-M-I 11.00 11.15   
Verkennen L-U19 11.15 11.30   

Graad 3 + U19     47 
S 11.30 11.41 11 
M 11.41 11.48 7 
I 11.48 11.55 8 

Pauze en verkennen  L en U19    

L 13.00 13.18 18 
U19 13.18 13.21 3 

Ombouwen 13.21 14.00   
Verkennen L-I 14.00 14.15   

Verkennen M-S-U15-V 14.15 14.30   
Graad 2 + U15 + V     101 

L 14.30 15.13 43 
I 15.13 15.34 21 

M 15.34 15.42 8 
S 15.42 15.58 16 

U15 15.58 16.10 4 
V 16.10 16.20 9 

 
Opgelet, )jden zijn enkel richtlijnen! 

  



Planning zondag 30/06 

   
 

Ring 1 
Vast 

Graad 2 + U15 + V     102 
Verkennen I-L 08.30 08.45   

Verkennen M-S-U15-V 8.45 9.00   
L 9.00 10.00 45 
I 10.00 10.30 23 

M 10.30 10.40 7 
S 10.40 11.00 15 

U15 11.00 11.10 4 
V 11.00 11.10 8 

Ombouwen       
Verkennen tijdens pauze       

Graad 1 + U12     74 
S 13.00 13.10 5 
M 13.10 13.20 6 
I 13.20 13.35 9 
L 13.35 14.38 49 

U12 14.38 14.45 5 
Ombouwen 14.45 15.30   
Verkennen L 15.30 15.45   

Verkennen I-M-S-U12 15.45 16.00   
Graad 3 + U19     55 

L 16.00 16.27 21 
I 16.27 16.40 9 

M 16.40 16.52 9 
S 16.52 17.07 12 

U19 17.07 17.15 4 
        

 
Opgelet, )jden zijn enkel richtlijnen! 

  



 
Planning zondag  30/06 

   
 

Ring 2 
Jumping 

Graad 1 + U12     74 
Verkennen L 8.00 8.45   

Verkennen I-M-S-U12 8.45 9.00   
L 9.00 9.49 49 
I 9.49 9.58 9 

M 9.58 10.04 6 
S 10.04 10.09 5 

U12 10.09 10.15 5 
Ombouwen  10.15 11.00   

Verkennen S-M-I 11.00 11.15   
Verkennen L-U19 11.15 11.30   

Graad 3 + U19     55 
S 11.30 11.42 12 
M 11.42 11.51 9 
I 11.51 12.00 9 

Pauze en verkennen  L en U19    

L 13.00 13.21 21 
U19 13.21 13.25 4 

Ombouwen 13.25 14.15   
Verkennen L-I 14.15 14.30   

Verkennen M-S-U15-V 14.30 14.45   
Graad 2 + U15 + V     102 

L 14.45 15.30 45 
I 15.30 15.53 23 

M 15.53 16.00 7 
S 16.00 16.15 15 

U15 16.15 16.20 4 
V 16.20 16.30 8 

 
Opgelet, )jden zijn enkel richtlijnen! 


